
Par convention PD = Pied Droit ; PG = Pied Gauche ; PDC = Poids du Corps ; D = Droite ; G = Gauche 
 

TITLE  
 
 

TYPE: 4 murs, 32  temps,   pas, 0 tag, 0 restart, 0 freeze, 1 final. Style Charleston 
NIVEAU: Débutant 
CHOREGRAPHE: Michael DESIRE ( France, novembre  2014) 
                              
 
MUSIQUE:  > Title – Meghan Trainor (90 bpm)  
    Piste 9 Album Title 
 
 
Début de la danse : Après 16 temps  
 
 
Section 1 : MODIFIED RUMBA BOX  
 
1.2: Poser PD à D, poser PG à côté de PD 
3&4 : Faire un shuffle en arrière (PD, PG, PD) 
5.6 : Poser PG à G, poser PD à côté de PG 
7&8 : Faire un shuffle avant (PG, PD, PG)   
 
 
Section 2 : ¼ TURN LEFT & MODIFIED RUMBA BOX 
 
1.2: Faire ¼ de tour à G et poser PD à D, poser PG à côté de PD (9h00) 
3&4 : Faire un shuffle avant (PD, PG, PD) 
5.6 : Poser PG à G, poser PD à côté de PG 
7&8 : Faire un shuffle en arrière (PG, PD, PG)   
 
Section 3 : BACK, TOUCH, STEP, KICK, BACK TOUCH, SHUFFLE FORWARD  
 
1.2: Poser PD derrière, faire un touch PG en arrière 
3.4 : Poser PG devant, faire un kick PD en avant 
5.6 : Poser PD derrière, faire un touch PG en arrière 
7&8 : Faire un shuffle avant (PG, PD, PG) 
 
Section 4 : ROCK STEP, RECOVER, SHUFFLE ½ TURN RIGHT, JAZZ BOX WITH 
TOUCH  
 
1.2:  Poser PD à D, PDC revient sur PG 
3&4: Faire ¼ de tour à D et poser PD à D, poser PG à côté de PD, faire ¼ de tour à D et poser PD 
 devant 
5.6:  Croiser PG devant PD, poser PD en arrière 
7.8: Poser PG à G, faire un touch PD à côté de PG 
 
Final : Faire un pointer devisser ½ tour à D 

 
 

RECOMMENCEZ AU DEBUT, AMUSEZ VOUS ET SOURIEZ  


